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Knowledgeofmothersonthedangerofpregnancyinthe

villageCikeasBogorRegencyYear2019.Thepopulation

ofthisresearchisallexpectantmothersinCikeasvillage

in 2019,which is as many as 86 pregnantmothers

with sampling techniques using sampling purposive

samples.ResearchresultsMostoftherespondentshad

knowledge ofthe dangersigns in pregnancy in the

category of less,which is 50 people (58.1%) And

respondentswith a good knowledgeofthepregnancy

dangersign as much as 36 people (41.9%),mostof

the respondents had neverparticipatedinapregnant

women's class of 55 people (63.9%),while having

attendedthepregnantwomen'sclassof31(36.1%),there

wasaninfluencebetweentheparticipationofexpectant

mothersinthemotherclasswithaknowledgeofhazard

signsinpregnancywiththevalueofPvalue0.000andOR

7.159 (2,674-19,163).Based on these results can be

concludedthereisaninfluencebetweenthemembership

of pregnant women in the mother class with the

knowledgeofdangersignsinpregnancy.Advicevillage,

Puskesmasandmidwivescanfurthersocializetheclass

program ofpregnantwomentothecommunity,sothatall

expectantmothers can follow the class ofpregnant

women
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I.INTRODUCTION

AKIatauAngkaKematianIbuyang
tinggidiIndonesia disebabkan adanya
faktorpenyebabsecaralangsungmaupun
tidaklangsung.Faktorpenyebab secara
langsung sepertieklamsia,perdarahan,
infeksi,dan sepsis,kejadian inidapat
dihindari dengan cara melaksanakan
deteksi dini risiko tinggi kehamilan
(Naharani,SiswatiandFatkhiyah,2018).
Sementara penyebab secara tidak
langsung diakibatkan adanya suatu
penyakityangdialamiolehibusehingga
kondisiinimemperberatmasakehamilan,
hal lain seperti pendidikan rendah,
kemiskinan,serta kondisisosialbudaya
jugadapatmemperberatmasakehamilan
(Melayani,AlexanderandApriani,2020).
Pendidikankeluargadanibuhamilyang
rendah dimana hal ini dapat
mempengaruhi pengetahuan mengenai
semuahaltentangkehamilan,kemudian
akanberdampakjugapadakemampuan
ibuuntukmelakukandeteksidiniterhadap
bahaya kehamilan serta dalam
pengambilan keputusan jika muncul
komplikasi atau tanda bahaya masa
kehamilan (Wahyuningsih and Wintoro,
2019).

Masih tingginya AKIyang berisiko
pada kematian dikarenakan rendahnya
pengetahuanataupemahamanibuhamil
mengenai tanda bahaya pada masa
kehamilan, akhirnya ibu hamil yang
berkunjung ke pelayanan kesehatan
dengan kondisikomplikasi,halinijuga
disebabkan faktor ekonomiserta gizi.
Penyebabkasuskematianinidapatjuga
disebabkankarenaperdarahan,hipertensi,
hepatitissertaPEB(Kaspirayanthi,Suarniti
andSomoyani,2019).Penyebabkematian
pada ibu hamiltersebut,dapatdicegah
denganmelaksanakandeteksidini.Maka
salahsatusebagaiupayayangdilakukan
adalahdengankegiatankelasibuhamil
yangmemilikitujuangunameningkatkan
keterampilan serta pengetahuan ibu
tentang kehamilan, proses perawatan
kehamilan, proses persalinan, proses
perawatan nifas,proses merawatbayi

baru dilahirkan,penyakitmenular,mitos
serta akte kelahiran (Nurfatimah etal.,
2020).

Melaksanakan sebuah upaya
fasilitasi dimana memiliki sifat non-
instruktifdalam menambahpengetahuan
serta kemampuan masyarakat supaya
mampu melakukan identifikasimasalah,
perencanakan maupun melaksanakan
pemecahan masalah dengan
menggunakan potensi atau fasilitas
setempat,yang sering disebutsebagai
pemberdayaan merupakan salah satu
langkah pendekatan pembangunan
(NasutionandNasution,2020).Salahsatu
contohnyaadalahkelasibuhamilsebagai
saranadalam belajarbersamaandengan
ibu hamillainnya mengenaikesehatan
untuk ibu hamil(Herinawati,Sariand
Danaz,2020).

Kurangnyakesadaranibumengenai
pentingnya kesehatan,gizi,risiko tinggi
ibu selama kehamilan akan berakibat
pada kurangnya sebuah usaha yang
dilakukan dalam pencegahan
permasalahan kehamilan. Keadaan ini
akan berdampak pada anak yang
dilahirkan serta pertumbuhannya
(Yanuaringsih, Nasution and Aminah,
2020).Kelasibuhamiladalahsuatucara
yang dapat dipergunakan dalam
menyebarkanpesanatauinformasiyang
berhubungan dengan kesehatan masa
kehamilan (Yusnidarand Suriati,2021).
Informasi yang disampaikan dalam
program kelas ibu hamil seperti
perawatan kehamilan,tutamanya adalah
penyiapansertaproseskelahiran,selain
itukelasibuhamiljugamembahasterkait
giziselama kehamilan (Wijayantietal.,
2017).

Denganpeningkatankemampuanibu
untuk melaksanakan deteksi dini dari
risiko tinggiatau tanda bahaya masa
kehamilan dapat menurukan AKI di
Indonesia khususnya Desa Cikeas,
dikarenakan tidak ada penundaan atau
keterlambatan untuk melaksanakan
deteksidini,sertapengambilankeputusan
maupunketerlambatanmerujukibuhamil.
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Halinilahyangmembuatpenulistertarik
untuk mengkajihubungan keikutsertaan
kelasibuhamilpadapengetahuantanda
bahaya. Pengkajian ilmu pengetahuan,
bahwa hasil penelitian juga bisa
menambah informasi atau wawasan
mengenai risiko, tanda bahaya masa
kehamilan serta deteksidinipada ibu
hamil.

II.METHODS

Penelitianinimenggunakanmetode
deskriptif analitik dengan rancangan
menggunakan cross sectional,dimana
penelitin inidilakukan diDesa Cikeas
Kabupaten Bogor. Populasi yang
digunakanadalahibuhamiltrimester1,2
dan3sebanyak86ibuhamilyangsecara
purposivesampling.Datayangdiperoleh
dianalisis secara univariatdan bivariat
menggunakan chi-square dan disajikan
dalam bentuktablesertanarasi.

III.RESULT

Tabel1.DistribusiFrekuensiVariabel
PengetahuandanKeikutsertaanIbu
HamilTentangTandaBahaya
Kehamilan

Pengetahuan
(10pt)

Frekuensi
(f)

Prosentase
(%)

Kurang 50 58,1

Baik 36 41,9

Keikutsertaan

Tidak 55 63,9

Ya 31 36,1

Total(n) 86 100

Sumberdata,primer

Hasiltable 1 menyatakan bahwa
ibu hamil dengan pendidikan kurang
masih lebih banyak sebesar58,1% jika
dibandingkan dengan ibu hamildengan
pengetahuanbaiktentangtandabahaya
masa kehamilan sebesar 41,9%. Dan
menyatakanbahwayangtidakmengikuti
kelas ibu hamil masih lebih banyak
sebesar63,9% jikadibandingkandengan
yangmengikutikelasibuhamilsebesar

41,9%.

Tabel2.PengaruhKepesertaanKelasIbu
HamilTerhadapPengetahuanTanda

BahayaKehamilan
Kepese

rtaan

kelas

ibu

hamil

Pengetahuan P-

val

ue

OR

Kuran

g

Baik Total

n % n % N %

Tidak 4

1

82

,1

1

4

38

,9

5

5

6

4

0,0

00

7,15

9

(2,6

74-

19,1

63)

Ya 9 17

,9

2

2

61

,1

3

1

3

6

Total 5

0

10

0

3

6

10

0

8

6

1

0

0

Hasilpadatabel2menggambarkan
proporsiibuhamilyangtidakmengikuti
kelas ibu hamil yang memiliki
pengetahuanyangkurangsebanyak82,1%
jauh lebih banyak dibandingkan dengan
ibuyangikutkelasibuhamilyangmemiliki
pengetahuan kurang sebesar 38,9%.
Dimana analisis menggambarkan
pengaruh keikutsertaan kelas ibu hamil
dengan pengetahuan mengenai tanda
bahayamasakehamilandenganilai0,000
dan nilaiOR menggambarkan ibu yang
tidakikutkelasibuhamilmemilikipeluang
7,159 kaliuntuk memilikipengetahuan
yang kurang dibandingkan ibu yang
mengikutikelasibuhamil.

IV.DISCUSSION

Pengetahuanberasaldarihasiltahu
serta terjadi setelah seseorang
melakukanpenginderaan. Penginderaan
bisaterjadimelaluialatinderamanusia
seperti indera penciuman,penglihatan,
rasa,pengecapan serta raba,dimana
pengetahuan yang diperoleh sebagian
besar melaluiinderatelingadanmata.
Rendahnyapengetahuanyangdimilikiibu
hamilakanberdampakpadakemampuan
menangkap informasi atau dalam
pengambilankeputusan(Nasutionetal.,
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2021).

Hasilinisejalandenganpenelitian
Yusnidar menyatakan pengetahuan ibu
hamilyang rendah tentang perawatan
masa kehamilan,haliniakan menjadi
risiko tinggi bagi ibu dalam masa
kehamilan karena dengan pengetahuan
yang rendah maka keterampilan atau
pengetahuanmengenaitandabahayaatau
perawatanmasakehamilanbisamenjadi
penyebabterjadinyakomplikasi(Yusnidar
andSuriati,2021).

Keikutsertaan kelas ibu hamilmemiliki
tujuan guna meningkatkan pengetahuan
serta keterampilan ibu hamildalam hal
kehamilan,perslinan,menyusuiataunifas,
KB atau keluarga berencana, cara
menanganikomplikasi,merawatbayibaru
dilahirkanmaupunaktivitasfisik.Dengan
keikutsertaan dalam kelas ibu hamil
memiliki manfaat yang besar guna
meningkatkanpengetahuandengancara
mendapatkan informasi mengenai
kesehatanuntukibusertaanak(Wahyuni
andSihombing,2020).

Hasil penelitian sejalan dengan
Kaspirayantiyangmenggambarkanbahwa
masih banyak ibu hamil yang tidak
mengikutikelasibuhamilyangmemiliki
segudang manfaatdimasa kehamilan
(Kaspirayanthi,Suarniti and Somoyani,
2019).Kelasibuhamilakanmemberikan
keterampilan serta pengetahuan yang
padaakhirnyaberdampakpadaperilaku,
polahidupsemasakehamilan(Yuniand
Sulidah,2018)(Kaspirayanthi,Suarnitiand
Somoyani,2019).

Merupakan halyang penting bagiibu
untuk mengikutikelas ibu hamilguna
mendeksidinijikaadafaktorrisikoyang
munculpadaibuataubayiselainitujuga
dapatmenambah pengetahuan maupun

terbentuknyaperubahanperilakuibuhamil
maupun keluarga (Baroroh,Jannah and
Meikawati,2017).Dengan peningkatan
pengetahuan serta perubahan perilaku
padaibuataukeluargadapatmenambah
kesadaran atau kepedulian mengenai
pentingnya akan sebuah perawatan
kesehatan semasa kehamilan serta
mengenalitanda komplikasipada saat
kehamilan atau persalinan (Liska and
Ruhayati,2018).

Keikutsertaan ibu dalam kelas ibu
hamil berpengaruh pada pengetahuan
juga sejalan dengan penelitian
Kaspirayanti pada tahun 2019.
Pengetahuanyangkurangmengenaikelas
ibu hamilakan berdampak pada minat
yangkuranguntukikutdikelasibuhamil
(Kaspirayanthi,Suarniti and Somoyani,
2019).Ibuhamilkurangberminatdengan
alasanwaktuistirahatakanterbuangjika
ikut kelas ibu hamil, pemeriksaan
kehamilanbisadilakukandibidandanhal
inijuga sudah cukup,ibu hamiljuga
berfikirbahwa program kelas tersebut
tidakmampumembantudalam mencari
atau mendapatkan solusiatau alternatif
dalam kehamilan maupun perencanaan
persalinan,ibu juga beranggapan jika
kelasibuhamilyangdiikutitidakdapat
menambah pengetahuan mengenai
kehamilan(LieskusumastutiandSetyorini,
2021).

V. CONCLUSION

Hasil penelitian menggambarkan
bahwa ada pengaruh keikutsertaan ibu
dalam kelas ibu hamil terhadap
pengetahuan mengenai tanda bahaya
masakehamilan.
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