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This community service activity is carried out to
optimize community involvement in "RAPID" cadres
in an effort to improve the health status of pregnant
women, this effort is also expected to form pregnant
KEYWORDS women health cadres who are integrated with other
cadres to support improving the health status of the
community as a whole both from the family
environment as well as the wider community. The
purpose of this activity is to form cadres to increase
Phone: 082233333658 knowledge, provide assistance to cadres of pregnant
women related to the health of pregnant women
which will ultimately increase the degree of public
health.

degree of health, cadres, assistance
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|. PENDAHULUAN untuk penggunaan fasilitas kesehatan,
perdarahan saat ibu melahirkan.
Permasalahan ibu hamil di desa
watukosek adalah deteksi dini
permasalahan pada ibu hamil mulai
trimester 1,2, & 3, pemeriksaaan
kesehatan secara rutin, pemenuhan
kebutuhan nutrisi pada ibu hamil,
penggunaan pelayanan kesehatan oleh
tenaga kesehatan, dan persiapan
menghadapi persalinan pada trimester ke
3.

Kematian pada ibu hamil adalah
masalah yang sangat besar terjadi di
Negara berkembang. Di Negara
berkembang sekitar 25-50% kematian
terjadi pada wanita usia subur. Angka
kematian ibu (AKI) merupakan tolok ukur
untuk menilai keadaan pelayanan obstetri
di suatu Negara. Bila AKI masih tinggi
berarti system pelayanannya masih
buruk, sehingga memerlukan perbaikan.
Faktor meningkatnya AKI saat hamil
dikarenakan secara jumlah, angka
kematian ibu di jawa timur masih cukup .. METODE
besar.Penyebab kematian ibu hamil Metode vyang digunakan dalam
terbesar disebabkan karena hipertensi pelaksanaan penyuluhan tentang
dalam kehamilan atau sering diistilahkan pembentukan  kader  rapid  untuk
preeklampsia, faktor lain adalah meningkatkan derajat kesehatan ibu
keterlambatan mengambil keputusan hamil di desa watukosek sebagai berikut:
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Koordinasi dengan Kepala Desa
setempat untuk dilakukan
penyuluhan mengenai penyuluhan

tentang pembentukan kader rapid
untuk meningkatkan derajat
kesehatan ibu hamil.

Membentuk kader RAPID kegiatan
Pendampingan penyuluhan tentang
meningkatkan kesehatan ibu hamil
Pendampingan tim kader rapid untuk
persiapan kegiatan identifikasi
masyarakat, pembagian tugas kader
RAPID

Melakukan ceramah dan Tanya
jawab seputar pembentukan kader
rapid dan upaya peningkatan derajat
kesehatan ibu hamil

HASIL DAN PEMBAHASAN

Koordinasi dengan Kepala Desa
untuk  dilakukan penyuluhan
tentang pembentukan kader
RAPID untuk meningkatkan
derajat kesehatan ibu hamil

Kegiatan penyuluhan tentang
pembentukan kader rapid untuk
meningkatkan derajat kesehatan ibu
hamil dilakukan pada tanggal 28
Maret 2020, dengan melibatkan
Kepala Desa dan kelompok kader
rapid, dan masyarakat di desa
watukosek untuk dilakukan
penyuluhan tentang pembentukan
kader rapid untuk meningkatkan
derajat kesehatan ibu hamil. Hasil
penyuluhan tersebut didapatkan
hasil sebagai berikut :

1. Masyarakat Memahami tentang
apa yang dimaksud kader RAPID

2. Masyarakat Memahami
penanganan dan pencegahan
masalah pada ibu hamil

3. Masyarakat Memahami cara
meningkatkan derajat kesehatan
ibu hamil

2. Membentuk kader RAPID
penyuluhan tentang
meningkatkan derajat kesehatan
ibu hamil terdapat 16 Kader
kesehatan yang sudah dibentuk
oleh kader di desa setempat.
Adapun Nama Kader diantaranya :

1 | vanisa 9 | Bagas

2 | Endenlaurai 10 | Venda

3 | Vika 11 | Ayun

4 | Vanya 12 | Rome

5 | Aziz 13 | Rizki

6 | Mayunda 14 | Helen

7 | Anang 15 | Roby

8 | Atok 16 | Riko

3. Pendampingan Dewan Kader
untuk persiapan kegiatan

identifikasi ibu pembagian tugas
Kader dan melakukan simulasi
kegiatan pembentukan kader rapid
untuk meningkatkan derajat
kesehatan ibu hamil

Dari hasil pendataan didapatkan
jumlah masyarakat adalah 4.076
jiwa. Setelah dikumpulkan lbu hamil
yang datang sejumlah 3.000 jiwa.

Melakukan Melakukan ceramah

dan Tanya jawab  tentang

meningkatkan derajat kesehatan

ibu hamil

1. Menjelaskan pengertian dan
pemahaman kesehatan ibu hamil

2. Menjelaskan tentang masalah
pada ibu hamil.

KESIMPULAN

Dari Kegiatan Penyuluhan
tentang Pembentukan Kader Rapid
Untuk Meningkatkan Derajat
Kesehatan Ibu Hamil kesimpulannya
Ada pemahaman tentang
meningkatkan derajat kesehatan ibu
hamil .Dan adapun sarannya yaitu
Peran serta masyarakat dan kader
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rapid dalam kegiatan penyuluhan
tentang pembentukan kader rapid
upaya meningkatkan  derajat
kesehatan ibu hamil diharapkan
semua warga mengerti dan
memahami cara  meningkatkan
derajat kesehatan ibu hamil
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